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Frohe Ostern!



Geschätzte St. Johannerinnen und  
St. Johanner, liebe Jugend! 

  
ehr herausfordernd war heuer der Winterdienst, da es 
nicht oft zu Einsätzen kam, aber wenn, dann sehr fordernd. 

Die Temperaturen waren sehr höhenabhängig. Dies beding-
te, dass im Tal auf der selben Straße Schneematsch lag, und am 
Berg traf man auf tiefst winterliche Fahrverhältnisse. Hier wa-
ren nicht nur unsere Winterdienstfahrer in ihren Entscheidun-
gen gefragt, sondern auch die Autofahrer gefordert. 
Danke an alle für die gegenseitige Rücksichtnahme. 
 
Vom Winter nun zum Frühjahr, was wieder den Start in die 
Projektumsetzungen bedeutet. 
Weit fortgeschritten ist inzwischen der Breitbandausbau in  
St. Johanni. S.. Viele Beratungsgespräche zwischen Fa. Speed-
Connect und den Liegenschaftsbesitzern sind bereits abge-
schlossen, die Vertriebsbeauftragten von Speed-Connect  sind 
von Tür zu Tür, bzw. Hof zu Hof, unterwegs. 
Erste Materiallieferungen und Grabungsarbeiten erfolgen in 
kürze. Somit sollte spätestens im nächsten Jahr jeder Haushalt 
in unserer Gemeinde die Möglichkeit haben, einen Breitband-
anschluss zu nutzen. 
Für einige Besitzer wird derzeit noch nicht die Notwendigkeit 
von Glasfaser im Haus gesehen werden, jedoch wird ein solcher 
in Zukunft sicherlich benötigt werden. 
 
Beim Bauprojekt St. Hanser Kinder(t)raum 
(Kindergartenkomplex) befinden wir uns in der Umsetzungs-
phase. Die Finanzierung ist gesichert und die Baumeisterarbei-
ten werden nun vergeben, und die folgenden Gewerke stehen 
zur Vergabe an.  

Das Kindergartenpersonal freut sich schon sehr auf den Baube-
ginn, denn die Pläne zeigen großzügig bemessene Räumlichkei-
ten. Die neue Kinderkrippe könnte schon voll belegt in Betrieb 
gehen – so groß sind Interesse und Bedarf. 
 
 
Speziell im Frühjahr gibt es immer wieder das Problem mit der 
Holzlagerung in den Straßengräben.  
 
Dies ist nicht nur gefährlich, sondern auch verboten. 
Es wird dabei der Wasserabfluss unterbrochen und bei den 
Holzverladearbeiten der Straßengraben zerstört. Es kann nicht 
sein, dass die Gemeinde dann die Sanierungsarbeiten auf Kos-
ten der Allgemeinheit tätigen muss. Daher müssen von den 
Holzbesitzern Lagerflächen auf eigenem Grund und Boden 
geschaffen werden.  
 

 
Auch stellen diese Holzablagerungen Gefahrenstellen für den 
Verkehr dar. Im Schadensfall kann es dann zu unangenehmen 
Haftungsfragen kommen. 
 
Leider müssen wir vermehrt Sträucher und Bäume neben den 
Straßen zurückschneiden, da diese sichtbehindernd wirken, 
oder gar in die Fahrbahn ragen. Da dies im Anlassfall Ärger 
verursacht, bitte schon bei der Pflanzung die Wuchshöhe und 
— breite berücksichtigen. 
 
Endgültig geklärt sind nun die Planungen, Grundtausch und 
Grundablösemaßnahmen  für die neue Erschließungsstraße 
von der L 604 (Umfahrung) in das Ortszentrum. 
Der Bau wird in absehbarer Zeit in Angriff genommen. 
Jedenfalls soll der Baustellenverkehr zum neuen Kindergarten 
nicht über den Dorfplatz stattfinden. 

 

Zurzeit werden sehr viele Fotovoltaikanlagen montiert, was 
auch positiv zu bewerten ist, jedoch müssen diese Anlagen bei 
der Baubehörde, sprich Gemeinde, gemeldet und von dort auch 
genehmigt werden. Das Gebäude, auf dem eine Fotovoltaikan-
lage montiert werden soll, muss selbstverständlich auch baupo-
lizeilich genehmigt sein. Nur dann kann die Montage geneh-
migt und die Gemeindeförderung ausbezahlt werden.  
 
In den nächsten Wochen und Monaten wird es wieder zahlrei-
che Veranstaltungen geben, was mich sehr freut.  
Bedenken wir, dass dies — wie es die Vergangenheit zeigt– 
nicht selbstverständlich ist. 
Genießen wir daher unsere wieder gewonnene Gemeinsamkeit.  
 
Ich wünsche allen ein frohes Osterfest und  
einen schönen Frühling. 
 

Euer Bürgermeister  
 
 
 
 

(Schmid Johann) 

Ressoucenpark 

Sportplatz 





            NNEEWWSS  aauuss  ddeerr  GGeemmeeiinnddeessttuubbee  --  AAuusszzüüggee  aauuss  ddeenn  PPrroottookkoolllleenn  ddeerr  
GGeemmeeiinnddeerraattssssiittzzuunnggeenn  

Frühlingsduft liegt in der Luft. Damit verbunden 
auch eine gewisse Aufbruchstimmung. So freuen 
wir uns neben der Eröffnung der neuen Arzt-
Ordination auf den Baubeginn des 
Kindergartenkomplexes und der neuen 
Infrastruktur. 

In dieser Ausgabe berichte ich über die Inhalte der 
Gemeinderatssitzungen vom 14.12.2022, 
02.02.2023 und 15.02.2023. 

Die „Splitter“ aus den Protokollen sind so gestaltet, 
dass die Inhalte einzelner Tagesordnungspunkte 
zusammengefasst und übersichtlich beschrieben 
und bei Abstimmungen mit dem 

Abstimmungsverhältnis der einzelnen 
Gemeinderatsfraktionen versehen sind. 

 
Ich wünsche Ihnen einen schönen 

Frühlingsbeginn, die Möglichkeit die Natur in 
ihren verschiedenen Facetten zu genießen 
und so Kraft & Energie für die kommenden 

Aufgaben zu tanken. 
 

Eure Vbgm. Angelika Schmid 

 

Sitzung Nr. 8/2022 am 14.12.2022 

Begrüßung und Eröffnung, Feststellung der Beschlussfähigkeit, eine Anfrage im Rahmen der Fragestunde. Es 
stehen 18 Punkte im öffentlichen Sitzungsteil am Programm. Dauer der Sitzung: 2 Stunden 26 Minuten. Ein 
Mandatar der Unabh. Liste und einer der ÖVP sind entschuldigt. Nun die wichtigsten und vermeintlich 
interessantesten Auszüge: 

Breitband: Absichtserklärung für einen gigabit-fähigen Glasfasernetzausbau im gesamten Gemeindegebiet 
St. Johann i.S. mit der Fa. Speed Connect Netzwerkerrichtung GmbH, Beratung und Beschlussfassung 

Die Fa. Speed Connect bietet unserer Gemeinde (wie auch den Nachbargemeinden) den flächendeckenden 
Ausbau des Glasfasernetzes an. Ein Vertreter der Fa. Speed Connect berichtet über die bisherigen 
Planungsarbeiten für den sog. „Cluster Gamlitz“, in welchen auch unsere Gemeinde fällt. Die Finanzierung 
dieses Großprojektes bestreitet die Fa. Speed Connect selbst (ohne Fördergelder). Unserer Gemeinde wird in 
Aussicht gestellt, dass im Frühjahr 2023 mit den Arbeiten bei entsprechender Absichtserklärung der Gemeinde 
begonnen werden kann, die Fertigstellung soll bis Ende 2024 erfolgen. Kosten pro Anschluss: EUR 279,00 inkl. 
15 m Leitungslänge und 10 m Innenkabel. Der Provider mietet sich dann in die Leitung der Fa. Speed Connect 
ein – es laufen derzeit Verhandlungen mit mehreren Betreibern (A1, Drei, Spusu, etc.). Die vorgetragene 
Absichtserklärung wird vom GR einstimmig angenommen. 

Voranschlag (VA) der Gemeinde St. Johann i.S. 2023, Hebesätze, Kassenstärker, Beratungen und 
Beschlussfassungen 

Der rechtzeitig an alle Fraktionen ergangene Voranschlag wird vom Bgm. vorgetragen. Die geplanten 
Aufwendungen im Ergebnisvorschlag betragen EUR 4,705.000,00, dem gegenüber stehen Einnahmen von 
EUR 4,667.000,00. Der Ausgleich von EUR 37.600,00 erfolgt über Haushaltrücklagen. Der Voranschlag wird 
mehrheitlich vom GR beschlossen (Gegenstimme: 1 x ÖVP). Der Hebesatz (500; Steuer=Messbetrag mal fünf) 
sowie die erforderlichen Kassenstärker mit je EUR 380.000,00 sollen einmal bei der örtlichen Raiffeisenbank 
und einmal bei der Stmk. Bank und Sparkassen AG aufgenommen werden. Die Beschlüsse für den Hebesatz 
sowie für die beiden Kassenstärker erfolgen einstimmig.  

Gesamtbetrag der Darlehen und Zahlungsverpflichtungen im VA 2023, Beratung und Beschlussfassung 

Im VA 2023 sind die Aufnahmen von Darlehen für den Kindergartenneubau sowie die Erschließungsstraße 
(gesamt: EUR 2,110.400,00) sowie die bestehenden Darlehensrückzahlungsverpflichtungen sowie die Darlehen 
aus der mittlerweile aufgelösten Gemeinde Betriebs- und Ortsentwicklungs KG enthalten. Dieser Teil des 
Voranschlages wird mehrheitlich vom GR beschlossen (Gegenstimme: 1 x ÖVP). Der restliche im VA dargestellte 
Schuldendienst wird einstimmig beschlossen. 

Nachweis der Investitionstätigkeit und deren Finanzierung im VA 2023, Beratung und Beschlussfassung 

Die geplanten Investitionen im Jahr 2023 (KiGa-Neubau, Erschließungsstraße, Notromaggregat Halle; 
Straßeninstandsetzungen, Traktor NEU, Dachsanierung Bauhof-Teil Sacklhof, Breitbandausbau, Mittelschule 

… von VBgm. Angelika Schmid 

 



Großklein, Abwasserbeseitigung) sind im VA 2023 dargestellt und werden vom GR mehrheitlich beschlossen 
(Gegenstimme: 1 x ÖVP) 

Sitzung Nr. 01/2023 am 02.02.2023 

Begrüßung und Eröffnung, Feststellung der Beschlussfähigkeit, keine Anfragen im Rahmen der Fragestunde. Es 
stehen 17 Punkte im öffentlichen Sitzungsteil am Programm. Dauer der Sitzung: 2 Stunden 56 Minuten. Drei 
Mandatare der Unabh. Liste sind entschuldigt. Nun die wichtigsten und vermeintlich interessantesten Auszüge: 

Gemeinde St. Johann i.S. Ortsentwicklungs- und betriebsKG: Rechnungsabschluss/Entlastung der 
Rechnungsleger/Vermögensauseinanderstzungsvertrag/Kreditübernahme durch die Gemeinde St. Johann 
i.S., Beratungen und Beschlussfassungen 

Der vorgetragene Rechnungsabschluss für die KG für das Jahr 2022 sowie der Bericht der Kassaprüfer und der 
Entlastungsantrag werden vom GR einstimmig beschlossen, wie auch die Übernahme der laufenden 
Kreditvereinbarungen fürs Musikheim und das Feuerwehrhaus und der vorliegende 
Vermögensauseinandersetzungsvertrag zwischen der Gemeinde und der KG. 

Reinhaltungsverband Pößnitz-Saggautal. Haftungsübernahme für das Darlehen zur Anschaffung einer 
Notstromversorgung, Beratung und Beschlussfassung 

Der RHV wird eine Notstromversorgung sicherstellen, dafür werden 5 Aggregate angekauft (EUR 200.000,00). 
Diese werden mittels Darlehen finanziert. Dafür liegt ein Vertrag vor. Der Anteil für unsere Gemeinde beträgt 
EUR 60.000,00. Die Haftungsübernahme für diesen Anteil wird vom GR einstimmig genehmigt. 

Sportanlage und Saggautaler Halle: Vergabe einer neuen Schließanlage, Beratung und Beschlussfassung 

Ein Anbot für die Ausstattung einer digitalen Schließanlage für die Sportanlage und für die Halle liegt vor. Der 
Ankauf von ca. 40 Schlüssel, Programmiergerät, etc. wird eine Summe von EUR 13.733,44 ausmachen. Der 
Vorteil liegt in der Bedienung (dh. ein Schlüssel für alle lt. individueller Festlegung „erlaubten“ Zugänge). Die 
Codierung erfolgt am Schlüssel. Eine Verkabelung zum Türschloss ist nicht notwendig, da im Schloss direkt 
codiert wird. Eine Erweiterung ist jederzeit möglich. Der Ankauf dieses Schließsystems wird mehrheitlich 
genehmigt (Gegenstimmen: 2 x ÖVP, Stimmenthaltung: 1 x ÖVP). 

Sitzung Nr. 02/2023 am 15.02.2023 

Begrüßung und Eröffnung, Feststellung der Beschlussfähigkeit, eine Anfrage im Rahmen der Fragestunde. Es 
stehen 7 Punkte im öffentlichen Sitzungsteil am Programm. Dauer der Sitzung: 56 Minuten. Drei Mandatare der 
Unabh. Liste sind entschuldigt. Nun die wichtigsten und vermeintlich interessantesten Auszüge: 

Darlehensaufnahme für die Vorfinanzierung der Bedarfszuweisungen sowie für die Eigenmittelfinanzierung 
für den Kindergartenneubau sowie für die Erschließungsstraße Ortszentrum, Beratung und Beschlussfassung 

Die von einem beauftragten Unternehmen Ende des Jahres 2022 ausgeschriebenen Darlehensaufnahmen 
wurden aufgrund der Forderung des GR in der Sitzung 01/2023 weitere Informationen einzuholen, vertagt und 
stehen heute zur Beschlussfassung. Demnach sind die Anbote der RAIBA Gleinstätten-Leutschach-Groß St. 
Florian als Bestbieter zu sehen, alle drei Anbote enthalten dieselben Konditionen. Es wird ein Mix von variabler 
Verzinsung mit dzt. 3,575 % bis zum 31.03.2024 und ab 01.04.2024 eine Fixverzinsung auf die folgenden 5 Jahre 
angeboten. Nach Ablauf dieser Zeit kann entweder die Fixverzinsung fortgeführt oder auf variable Verzinsung 
gewechselt werden. Alle drei vorliegenden Darlehensverträge (Vorfinanzierung BZ: EUR 1,330.400,00; 
Eigenmittelfinanzierung: EUR 1,344.800; Erschließungsstraße Ortszentrum: EUR 780.000,00) werden vom GR 
einstimmig beschlossen. 

 

 



 
Wir trafen uns Ende Jänner beim Gasthof Strablegg in Narrath: 

 
Ende Februar wurde im Gasthof Krieger, Maurerwirt, in Gündorf        
gefeiert:  

Zahlreiche Jubilarinnen und Jubilare wurden seit unserer vorigen  
Ausgabe wieder zum Geburtstagsessen eingeladen. 
 
Es hat unseren „Geburtstagskindern“, wie auch den Gratulanten sehr gut 
gefallen, wieder an einem Tisch zu Sitzen, gute Gespräche zu führen und 
die Feierlichkeiten bei einem guten Glas Wein ausklingen zu lassen. 
Hier folgen einige Fotos mit kurzen Beschreibungen und einer Liste der 
Jubilarinnen und Jubilare vom Dezember bis Februar 2023... 

Liste der Jubilarinnen                        
und Jubilare: 

Pölzler Theresia  75 Jahre 

Grabner Josefa  80 Jahre 

Kaiser Josefa  75 Jahre 

Kröll Josefa   90 Jahre 

Krivec Johann  70 Jahre 

Lampl Walburga  85 Jahre 

Schreiner Maria  85 Jahre 

Zirngast Theresia  85 Jahre 

Riegelnegg Anneliese 75 Jahre 

Krasser Anna  75 Jahre 

Zitz Josef   75 Jahre 

Loinig Karl   75 Jahre 

Weitzer Josefa  80 Jahre 

Knechtl Dr. phil Josefa 75 Jahre 

Zitz Josef   70 Jahre 

Krispel Anita  75 Jahre 

Fellner Josef Herbert 80 Jahre 

Adam Johann  85 Jahre 

Sauer Gerhard  70 Jahre 

Kaiser Josef  90 Jahre 



Es wird Zeit!                           von Herrn Dr. Markus Stiegler 

 
Es wird Zeit! 
Dass die neue Ordination in St. Johann i. S.  endlich fertig 
wird! Viele beobachten die Baustelle hinter dem 
Musikheim. Wird alles zeitgerecht fertig, kann der Neue 
aufsperren? Wird die medizinische Versorgung in            
St. Johann i. S.  nahtlos weitergehen?  
Und ja, es wird.  
Wir werden am 3. April, wie geplant, unseren ersten Tag 
in der Ordination haben! Vielleicht hängt noch nicht jedes 
Bild an seinem rechten Fleck, vielleicht leuchtet die 
Außenanlagen noch nicht in sattem Grün, und sicher gibt 
es noch einiges zu optimieren, aber ja, es geht weiter. 
 
Es wird Zeit! 
Dass die Pforten endlich öffnen! Am 1. April wird jede und 
jeder Interessierte die Möglichkeit haben, sich das neue 
Haus auch von innen anzusehen. Wir möchten alle ganz 
herzlich zum Tag der offenen Tür einladen! Von 10 bis 16 
Uhr werden wird die Pforten öffnen und Jede/r kann sich 
ein Bild von der Arbeit der letzten Monate machen. 
Um 14 Uhr wird GR Pfarrer Puntigam auch eine Segnung 
des neuen Gebäudes vornehmen.  
 
Es wird Zeit! 
Es wird Zeit DANKE zu sagen.  
Über 30 Jahre lang, hat meine Vorgängerin Dr. Astrid 
Schwarz unermüdlich die medizinische Versorgung in St. 
Johann i. S. aufrechterhalten. Fast in Alleinregie, zuerst 
unterstützt von Gabi Koinegg-Purkart und in den letzten 3 
Jahren auch von Renate Guggi, war sie für alle Anliegen 
der St. Johanner Bevölkerung verantwortlich. Unermüdlich hat sie alle vom Kindbett bis ans Ende der Tage gleicher-
maßen gut betreut.  
Und diesem großen Vorbild gilt es nun nachzufolgen.  
Wir werden in den nächsten Jahren und Jahrzehnten versuchen, die verschiedenen Aufgaben, die auf uns zukommen 
werden, mit ebenso viel Hingabe zu meistern und im Sinne aller uns Anvertrauten zu erledigen. 
 
Es wird Zeit! 
Wir freuen uns darauf. 



 

 Unsere Gemeindebürgerin und Gründerin des  klang.haus  in Untergreith,  
die Musikerin und Komponistin, Frau Mia Zabelka, wurde mit dem    

Österreichischen Kunstpreis 2021 in der Kategorie Musik  
ausgezeichnet.  

 

Herr Bundespräsident Alexander Van der Bellen nahm die Ehrung gemeinsam mit Frau Staatssekretärin für Kunst und     
Kultur, Frau Mag.a Andrea Mayer am 19. Jänner 2023 in der Hofburg vor.  

Zahlreiche Künstlerinnen und Künstler aus verschiedensten Genres, Vertreter aus Politik und Kunstszene sowie viele Gäste,  
füllten den wundervollen Festsaal und verliehen der Ehrung einen würdigen Rahmen. 

                                                             Die Gemeindevertretung gratuliert herzlichst! 

 

Jahresprogramm 2023 
 
 Klangzeit Frühling 
26., 27.Mai 2023, jeweils 17 Uhr 
  
Klangzeit Sommer 
28., 29. Juli 2023, jeweils 17 Uhr 
  
Klangzeit Herbst 
24., 25. November 2023, jeweils 17 Uhr 
in Kooperation with IKLECTIK London 
 
 

https://klang-haus.at/de/home-2/ 

 

Wir dürfen ein paar Fotos von der Ehrung präsentieren.   Foto-Copyright: BMKÖS 

Wer Frau Mia Zabelka noch nicht 
kennt, aber kennenlernen möchte, 
hat hierzu Gelegenheit:  

 

   Gold geht nach  
St. Johann im Saggautal. 

 

 

Die Destillerie Stelzl wurde für ihren  
Styrian Oak Mountain Single Malt 
Whisky  
bei der diesjährigen Steirischen Landesbe-
wertung für Saft, Most und Edelbrand mit 
Gold belohnt. 
Der Whisky wurde 3 Jahre faßgelagert und 
zeigt sich leicht süßlich in der Nase und am 
Gaumen aromatisch vollmundig, der jedem 
Freude bereitet. 
 
Herzliche Gratulation seitens der Gemeindevertretung! 

Gemeinschaftsfoto mit den Ausgezeichneten Unser Herr Bundespräsident gratuliert Frau Mia Zabelka herzlich 



Neues aus der Volksschule  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                  Weiterbildung in Erster Hilfe in der VS Kitzeck 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 Adventkranzweihe                     Tägliche Weihnachtsgeschichte 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
        
              Weihnachtsschmuck für die RAIBA                                    EV als Nikolaus 
  
 
 
 
 
 
 
   
 
 
                                            Weihnachtsgottesdienst 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  

                               Besuch von „Frau Holle“  in der Oper  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
        
 
 

                                               Spaß im Schnee                                                                  
 
 

 
    
 
 
       
 
 
 
 
 

                              Besuch von Lehrerinnen der MS Arnfels in der vierten Klasse 
 
 
 
 

                                               Faschingsimpressionen 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die dritte Klasse besucht den Herrn Bürgermeister und… 

 
… die fleißigen MitarbeiterInnen in der Gemeindestube 

 



Neues aus dem Kindergarten… 

 
Nikolaus und Weihnachten 
Am 6. 12. 2022 besuchte uns der Nikolaus im Kindergarten. 

Mit großer Freude haben sich die Kinder auf diesen besonderen Tag 
vorbereitet. 

Wir möchten uns bei Marcel Resch bedanken, der für unsere Kinder 
den Nikolaus verkörpert hat.  

Die darauffolgende Adventzeit haben wir mit weihnachtlichen Liedern, 

Geschichten und den vielfältigen vorweihnachtlichen Angeboten in den Bildungsbereichen 
verbracht.  

 



Ein großes Dankeschön an unsere Hermi! 

 

…für die lange Zeit im Dienst für den HPK! 

…für die wunderbare, liebevolle Begleitung unserer Kinder! 

…für die kreativen und tollen Ideen! 

…für das schöne Miteinander im Team! 

 

Wir wünschen dir von Herzen alles Gute für deine Zukunft! 
 

Unsere Superhelden! 
Am 16.2.2023 fand unser Superheldenfest statt! Die Kinder haben sich als Superheldinnen 
und Superhelden verkleidet. Im Mittelpunkt des Festes standen die Stärken unserer tollen 
Kinder. 

Das Superheldenkostüm durfte natürlich nicht fehlen, dass die Kinder mit großer Freude 
liebevoll gestaltet haben. 

Nach einem tollen Festtag mit Attraktionen in den einzelnen Räumen, sowie einer 
superheldenhaften Kinderdisco, gab es einen großen Abschluss mit unserem Superheldentanz! 

 



 

WEIHNACHTSKARTENPROJEKT  -  MS ARNFELS 
Auch im Dezember 2022 nahmen die Schülerinnen und Schüler der MS Arnfels wie-
der am karitativen Weihnachtsprojekt teil. Für die Bewohnerinnen und Bewohner 
des Adcura Pflegewohnheims in Arnfels wurden kreative Weihnachtskarten gestal-
tet. Diese wurden am 21. Dezember übergeben.  
 

Besonders die Schülerinnen und Schüler fanden viel Gefallen daran, den alten und 
kranken Menschen zu Weihnachten eine kleine Freude zu bereiten. 

Meisterzeichner*innen der MS Arnfels 
Besonders farbenfro-
he Werke zieren seit 
einigen Wochen die 
Direktion der MS Arn-
fels. Als talentierte 
Meisterzeichner*innen 
wurden von den bei-
den BE-Lehrerinnen 
die Schüler*innen Ni-
na Gruber, 4b-Klasse 
und Michael Kangler, 

4a-Klasse ausgewählt und vom Schulleiter gebührend 
geehrt. 

Polizeiworkshop 4. Klassen 
Die beiden 4. Klassen der MS Arnfels hatten an jeweils einem gesamten 
Schultag die Möglichkeit mit der Expertin für Suchtmittel und Soziale Medien, 
Frau Manuela Linninger, von der Polizeiinspektion Strass, einen genauen 
Einblick in das Jugendgesetz sowie das Verwaltungs-, Straf- und Zivilrecht 
zu bekommen.  
Weiters wurden verschiedene Fallbeispiele, bei denen Jugendliche in Kon-
takt mit dem Gesetz kommen können, in Gruppenarbeit behandelt. Ein 
Schwerpunkt des Workshops bildete auch der Umgang mit den Sozialen Me-
dien Instagram, Facebook, Tiktok und WhatsApp. Die Vor- und Nachteile, die 
mit dieser komplexen Thematik einhergehen, wurden von den Schülern her-

ausgearbeitet und kritisch hinterfragt. Zum Abschluss wurde noch versucht, mit Hilfe von Rollenspielen, verschiedene 
Situationen aus dem Lebensalltag der Jugendlichen darzustellen.  

Tischtennisschläger für die 1a-Klasse 
Äußerst gelungene 
Werkstücke für die 
„bewegte Pause“ fertig-
ten die Schüler und 
Schülerinnen der 1a-
Klasse im Werkunter-
richt mit ihrer Lehrerin 
Gabriele Holler. Die  

neuen Tischtennisschläger wurden sogleich von den stol-
zen Schüler*innen in den Pausenhallen der MS Arnfels 
eingesetzt.  Foto: Die stolzen Schüler der 1a mit ihrer Lehrerin: 
Finn, Matthias, Jonas und Gabriel 

Workshop zum Thema „Liebe und Sexualität“ 
Ein Workshop rund um das Thema „Liebe, Sexualität und Zärtlichkeit“ wurde im Februar 2023 in Kooperation mit der 
Schulsozialarbeit an der MS Arnfels für die Mädchen der vierten Klassen durch „Mafalda“ angeboten. Für die Bur-
schen der vierten Klassen war die „Fachstelle für Burschenarbeit“ im Einsatz. Dabei konnten die Schüler*innen ihr 
Wissen vertiefen, sie wurden gestärkt und ermutigt ihre Sexualität selbstbestimmt zu leben, Grenzen bei sich und an-
deren wahrzunehmen und zu respektieren. Im Vorfeld dazu wurde auch ein Workshop zum Thema „Diversität“ durch-
geführt.  



Vernetzung der MS Arnfels mit den 
benachbarten Volksschulen 
Lebendige Transition, das ist der Übergang von einer Bildungseinrichtung zur   
nächsten, wird besonders seit dem heurigen Schuljahr zwischen der Mittelschule 
Arnfels und den umliegenden Volksschulen von Oberhaag, St.Johann i.S. und     
Arnfels gepflegt.  

Dabei besuchten nicht nur die Volksschüler*innen der Schulsprengelgemeinden    
den „Tag der offenen Tür“ in der MS Arnfels, sondern Lehrkräfte der Mittelschule 
arbeiten an einzelnen Tagen direkt in den jeweiligen Volksschulen mit den Schü-
ler*innen der 4.VS-Klassen.  

So besuchten die Lehrerinnen Alexandra Ranegger, Julia Huber und Monika      
Neukirchner die 3 Volksschulen und gaben dabei exemplarisch wertvolle Einblicke, 
welche Lehrinhalte die künftigen Mittelschüler*innen in Musikerziehung, Englisch    

                                                      oder etwa Ernährung und Haushalt erwarten dürfen. 
 
 
 
Auf den Fotos    
sind die drei       
Lehrerinnen in der 
VS St. Johann i. S. 
im Einsatz. 

Plastik richtig entsorgen 
 

Liebe Bevölkerung! 
Wussten Sie, dass es im Ressourcenpark Saggautal die Möglichkeit gibt, beispielsweise Styropor, 
Plastikfolien weiß oder bunt, etc. in den Containern im Ressourcenpark abzugeben? Dasselbe gilt 
auch für Plastikflaschen sowie Getränke- und Milchkartons.  Dadurch könnte auch zuhause Ihr 
„Gelber Sack“ entlastet werden.  

Je mehr Mülltrennung und Entsorgung im Ressourcenpark passiert – umso mehr Output kommt 
hinsichtlich der umweltschonenden Wiederverwertung heraus und schlussendlich auch mehr 
fürs Geld, denn: MÜLL ENTSORGEN LASSEN KOSTET GELD UND MÜLL RICHTIG TRENNEN BRINGT 
GELD! Außerdem gibt es für das richtige Sammeln und Trennen viele Argumente, welche dafür-
sprechen. Wenn wir alle gemeinsam handeln und richtig trennen, profitiert vor allem eine:      
unsere UMWELT! 

Schauen Sie doch einmal in unserer GemeindeApp vorbei und informieren Sie sich beim          
Abfall-Trenn-ABC über die richtige Mülltrennung. In diesem Abfall-Trenn-ABC werden viele     
Produkte nach Namen und dem dazugehörigen Müllentsorgungsort aufgelistet.  



Zukun St. Johann im Saggautal 

 
Bei der Auaktveranstaltung wurde das Thema „Gesunde Gemeinde“ 

von den St. Johannerinnen und St. Johanner besonders hervorgehoben. Weiter geht es nun in der      

Veranstaltungsreihe mit einem „Akonstag“ mit dem Schwerpunkt, den Begriff „Gesunde Gemeinde“   

in all seinen Fasseen darzustellen. Dabei sollen die Bereiche Mensch, Wirtscha, Infrastruktur,       

Dorfzentrum und seine Stärkung und Erweiterung im Mielpunkt stehen. Zentral dazu ist die              

Ausarbeitung von Maßnahmen geplant, die den Erhalt eines Kauauses gewährleisten.  

 Alle St. Johannerinnen und St. Johanner sind sehr herzlich zum 

MITREDEN – MITPLANEN – MITDISKUTIEREN - MITENTWICKELN 

eingeladen! 
 
 
 
 
 
 
 

Unser St. Hans  -  „Lebenswerte Gemeinde“ 

Akonstag im Ortszentrum 

Wann: Freitag, 30. Juni 2017, von 16:00 – 20:00 Uhr 

Wo:  Dorfplatz St. Johann im Saggautal 

Bei jedem Weer! 

Fürs leibliche Wohl ist gesorgt! 

Unser  St. Hans lebt!  

ZT Raumplanungsbüro DI Vinghoff 

҉  Nahversorgung— 

       Kauaus im Ort mit Schmankerlpräsentaon der Direktvermarkter 

 
҉  Kinder erdenken sich ihre Zukun- 

      „Wie stelle ich mir meine Heimatgemeinde in 10—20 Jahren vor? 

 
҉  Jugend—  

       Freiland, Chance oder Fluch? 

 
҉  Gesundheit und Fitness - 

     „Gesunde Gemeinde“ mit Vor-Ort-Angebot und Einladung zum Mitmachen… 

 
҉  Entwicklungsgebiet im Ortskern von St. Johann i. S.  -  

      Ausbau des Angebotes an Dienstleistungen 

 Wir freuen uns auf Euer Kommen! 

Der Bürgermeister und die Gemeinderäte  Komm‘ einfach 
hin, schau

‘ dir die 
aufgebaut

en Stationen a
n, genieße

 das eine 
oder ande

re 

Angebot und
 gib deine

n freiwilligen Beitrag ab.
 Der Nachmittag soll 

mit einem freien 

„Kommen“ und „Gehen“ verbunden
 sein. Es gibt kein

e Vorträge
. 

Beweg‘ dich &  
bleib gesund!

Der Frühling naht in Riesenschritten. Das Aufwa-
chen der Natur kann motivieren, uns etwas mehr 
zu bewegen als in der kalten Jahreszeit. Bewegung 
ist der Motor unseres Lebens. Jeder kann – an-
gepasst an die eigene körperliche Verfassung – 
Turnübungen absolvieren, egal im Stehen, im Sit-
zen, im Liegen oder in der freien Natur oder in 

der Gruppe bei einer gemeinsamen Turneinheit.  
Unsere beiden Trainer Manuela und Wolfgang ste-
hen hier für individuelle Tipps gerne zur Verfü-
gung. Wolfgang bietet seine Kurse weiterhin mon-
tags und dienstags an. Bei Manuela können Sie 
gerne persönlich anfragen, derzeit hält sie keine 
Kurse im Fitnessraum ab.

THEMA TRAINER TERMINE

Functional Training 
Das Trainingsprogramm mit dem Theraband, den 
Slidingbads und dem eigenen Körpergewicht!
Beweglichkeit fördern, erhalten und wieder herstellen, 
Muskel- und Knochenabbau entgegenwirken.

Wolfgang 
Elsnig

jeweils montags 
um 17:30 Uhr und 

19:00 Uhr, 
Dauer: ca. 1 h

Bewegung macht‘s möglich
Das Training ist eine Kombination aus Übungen, in der die 
Orientierung, das Gleichgewicht und die Reaktion gefördert 
werden. Gezielte Kraftübungen ergänzen die Koordina-
tionseinheit. Koordinierte Bewegung vermindert das 
Verletzungsrisiko und führt zu einer mobilen Lebensweise.

Wolfgang 
Elsnig

jeweils dienstags 
um 17:00 Uhr, 
Dauer: ca. 1 h

Programm – Fitnessraum:

Kontaktieren Sie gerne unsere beiden Trainer
Manuela Prattes oder Wolfgang Elsnig.

Manuela Prattes
0664 73 53 59 39

Wolfgang Elsnig
0660 56 83 444



Der Fitnessraum steht der selbständigen Nutzung wieder zur Verfügung.  
Infos über den Terminkalender auf der Gemeinde-Homepage verfügbar.  

Besorge dir einen Chip mit den verschiedenen, sehr günstigen Abo-Angeboten  
(10er-Block EUR 20,–, 1-Monats-ABO: EUR 15,–, 3-Monats-ABO: EUR 35,–,  

6-Monats-ABO: EUR 60,–) im Gemeindeamt St. Johann i.S.! 

Freundlich & hell: 
Unser Fitnessraum 

Der freundliche, helle – mit einem neuen Par-
kettboden ausgestattete – Fitnessraum im Kel-
lergeschoss der Volksschule bzw. der ehem. 
Hauswirtschaftsschule bietet sich nicht nur fürs 
gemeinsame Training an. Der eingerichtete Turn-
zirkel ist so gestaltet, dass bei der Durchführung 
der angegebenen Übungen, alle Hauptmuskel-
gruppen beansprucht werden. Durch den Wech-
sel der Übungen werden immer unterschiedliche 

Muskel trainiert, die restlichen Muskeln können 
sich in dieser Zeit regenerieren. Empfohlene Dau-
er des Zirkels: 1 – 1,5 h – nach Beendigung des 
Zirkel kann’s daher wieder von vorne los gehen! 

Für ein individuell gestaltetes Workout im Raum 
stehen neben den Sprossenwänden auch Smovey-
Ringe, TRX-Stangen, Thera-Bänder und Medizin-
bälle zur Verfügung. 

Der Fitnessraum ist über ein günstiges Abo-System im Gemeindeamt buchbar – den Zugangsschlüssel 
erhältst du im Amt.

Smovey Training1

Zum Aufwärmen des Schulterbereiches langsam parallel nach vor 
und zurück schwingen. Tempo und Intensität langsam steigern. Mit 
Impuls nach hinten schwingen und gleichzeitig intensiv ausatmen. 
Schwünge kürzer und schneller werden lassen (ohne dass die Kugeln 
anstoßen, die Bewegung kommt nur aus dem Schultergelenk).

Beim Zurückziehen der Smoveys im Parallelschwung 
abwechselnd das rechte und linke Bein bis zum rechten Winkel im 
Kniegelenk anheben. 
Warm-up für Hüfte und Iliosakralgelenk.

Parallelschwung1 Parallelschwung mit Beinheber2

Optimales Training für Koordination und die Stabilisierung 
der Core-Muskulatur.
Der linke Arm schwingt unten nach vor, der rechte gleichzeitig 
auf Brusthöhe waagrecht nach außen und umgekehrt.

Die Kugeln sollen beim Zurückziehen über Kopf nicht anstoßen.
Tempo und Radius variieren. Gesamtkörperwarm-up: Nach dem 
Überzug nach unten schwingen, dabei in die Hocke gehen. Schwung 
wieder nach oben mitnehmen, auf die Zehen gehen bis zum  
Überzug, wieder nach unten schwingen.

Criss-Cross3 Lateral Schwung4

Bodyweight4

Unterarme fest auf den Boden drücken. Beine vom Körper weg- 
strecken. Oberschenkel und Hintern gut anspannen. Hintern und 
Schultern auf einer Ebene. Nicht nach hinten auf die Zehen schauen!
Der Blick bleibt gerade auf den Boden gelenkt.
Übung ca. 1 Minute lang halten.

Rückenlage. Hände seitlich am Körper fest in den Boden drücken. Der 
kleine Finger drückt etwas stärker als die anderen. Schulterblätter vom 
Boden abheben. Beine in die Luft bringen und abwechselnd über- 
einander kreuzen (Scherenbewegung). Je näher die Beine dem Boden 
sind desto anstrengender. Achtung! Rücken bleibt unverändert und 
der Bauch darf sich nicht nach oben heben.

Plank1 Scissors2

In Seitenlage kommen. Basic Variante: Knie abwinkeln. Knie und Schultern sind in einer Linie. Am Stützarm sollte der Ellenbogen 
genau unter der Schulter platziert werden. Po nach oben heben und 1 Minute lang halten. 

Advanced Variante: Arm noch oben ziehen.Intermediate Variante: Beine gestreckt.  

Side Plank3

TRX Rip Training2

Eine Hand in die Sicherheitsschleife geben. Armposition wie am Bild. Seitlich zur Befestigung des Bandes ausrichten. Dann nach außen drehen und  
die Stange vom Körper wie in einem Hockeyschlag wegführen. Knie und Schulter bewegen sich immer gleichzeitig. Die Hebelwirkung erleichtert die  
Ausführung; d.h. der Arm mit der Schleife zieht zum Körper heran und der andere Arm (Powerarm) drückt vom Körper weg.
8 Wiederholungen je Arm in langsamem Tempo.

Hockey Slap Shot

Beide Hände greifen im Übergriff mittig an die schwarzen Teile der 
Stange. Ausgangsposition seitlich zum Ankerpunkt (Befestigung des 
Bandes). Das äußere Bein steigt weit nach draußen und das zweite 
wird in selber Ebene dazu gestellt. Die Stange vom Körper weg  
drücken. Arme dabei nicht ganz durchstrecken. Die selbe Bewegung 
wieder zurück in Ausgangsposition. 
8 Wiederholungen je Arm in langsamem Tempo.

Press2

1

Das Band mit dem Karabiner in den Metallring am anderen Ende 
der Stange einklinken. Auf das Band steigen. Mit dem freien Fuß das 
Band spannen und am Boden fixieren. Das Band soll an beiden Seiten 
gleich stark ziehen. Ellenbogen vor dem Körper an die Flanken  
pressen. Bauch anspannen, Brustbein anheben. Die Stange nach 
oben in Richtung Schlüsselbeine anheben. Dabei ausatmen.
8 Wiederholungen in langsamem und 8 in schnellem Tempo.

Bizeps Curls3

Für den Hintern5

Mit einem Bein am Boden knien, das andere so weit wie möglich  
an die Brust heranziehen. Mit den Händen abstützen. Das an die 
Brust gezogene Bein nach hinten führen, bis die Hüfte vollkommen 
gestreckt ist. Am Ende der kompletten Streckung den Muskel für 1 bis  
2 Sekunden in Spannung halten um den Muskel stärker zu fordern. 

Diese Übung wird wie die klassische Kniebeuge ausgeführt, nur dass 
Beine weit geöffnet sind und die Zehen nach außen zeigen, wodurch 
die Oberschenkel-Innenseite und die Gesäßmuskulatur intensiv ge-
kräftigt wird. Unbedingt vermeiden, dass sich das Knie während des 
Beugens über die Zehenspitzen hinausbewegt.

4-Füßler-Hüftstrecker am Boden1 Kniebeugen breitbeinig2

Rücken gerade, Bauch 
angespannt. 
Beim Einatmen Bein und 
diagonale Hand strecken, bis 
beides eine Linie mit dem 
Rücken bildet. 
Ausatmen und wieder in die 
Ausgangsposition zurück (linker 
Ellenbogen berührt das rechte 
Knie). 
Gestrecktes Bein maximal 
hüfthoch, Arm schulterhoch. 
Das Band ist durchgehend 
gespannt. 

4-Füßler diagonal3

Theraband3

Schulterbreiter Stand, Blick geradeaus, einatmen, den Rücken 
leicht runden und die Knie beugen. Wenn sich die Oberschenkel in 
waagrechter Position befinden, Beine wieder strecken bis Sie stehen. 
Am Ende der Bewegung ausatmen. Wichtig: Die Knie bleiben in der 
Bewegung hinter den Zehen. 

Mit geradem Rücken sitzen, Beine sind angewinkelt. Beim Einatmen 
das Band Richtung Brust ziehen, während die Ellenbogen gerade 
bleiben. Am Ende ausatmen und langsam in die Ausgangsposition 
gleiten. Um jedes Risiko zu vermeiden, beim Ziehen niemals den 
Rücken krümmen.

Squats1 Row im Sitzen2

Schulterbreiter Stand, Bauchmuskeln angespannt, Rücken gerade.  
Ellenbogen liegt seitlich an, der Unterarm ist im rechten Winkel 
nach vorne gerichtet. Beim Einatmen Ellenbogen zur Seite heben bis 
zur Waagrechten. Am Ende der Bewegung ausatmen. Die Bewegung 
bleibt gleichmäßig, beim Ziehen soll kein Hohlkreuz entstehen.

Schulterbreit stehen, Band auf Taillenhöhe halten. Oberarm hängt 
herab, Ellenbogen gebeugt und körpernah. Arm nach außen drehen 
und möglichst gebeugt und am Körper lassen. Die Außenrotation 
des Arms wird häufig zur Bewegungstherapie nach Zerrungen, oder 
Abriss des Untergrätenmuskels empfohlen.

Delta Row seitlich3 Schulterrotatoren4

Stretching & Cooldown6
Lymphaktivierung Oberkörper1 Dehnen der Brustmuskulatur2

Mit den Armen durch die Öffnung der Smoveys schlüpfen und bis 
zu den Schultern ziehen, der schwarze Griff zeigt immer nach oben. 
Dann den Oberkörper leicht drehen, wobei von der Hüfte abwärts 
stabilisiert wird.

Schulterbreiter Stand, Rücken ist gerade, Schultern entspannt und 
weg von den Ohren. Bandlänge so auswählen, dass die Arme nach 
hinten gezogen werden. Zirka 40 Sekunden halten, dann vorsichtig 
lösen.

Hüftbeuger Massage3 Hüftbeuger triggern4

Um den Abrolleffekt richtig genießen zu können, die Smoveys wie ein 
Wiegemesser auf verschiedenen Stellen hin und herbewegen. Dies 
lockert die Muskulatur und versorgt den gesamten Organismus mit 
wohltuenden Reizen. Die Übung kann auch zum Abrollen von  
Schulter, Nacken und Brustkorb eingesetzt werden.

Ball wie am Foto platzieren.
Dann in Bauchlage gehen und den Ball genau an dieser Stelle lassen.
Das Gewicht darauf legen und das zweite Bein anwinkeln.
Ca. 1-2 Minuten so verharren und beim Ausatmen entspannen.
Beide Seiten triggern.

Diagonalstretch in Rückenlage6 Schlafendes Kind6

Ein Bein angewinkelt zum Körper ziehen. Gegenüberliegender Arm  
greift das Knie an der Außenseite. Den zweiten Arm im V (über Schulter- 
höhe) vom Körper wegstrecken und Schulterblatt fest auf den Boden 
drücken. Es ist unbedingt notwendig, dass die Schulter genau so bleibt. 
Das abgewinkelte Bein über die Körpermitte ziehen und in eine tiefe 
Bauchatmung gehen. Seitlichen Bauch und Rücken dehnen. Das selbe  
auf der anderen Seite. Die Dehnposition ca. 2 Minuten halten.

Auf den Knien absitzen. Den Po fest auf die Fersen drücken. Der Kontakt 
zwischen Po und Ferse sollte die ganze Übung aufrecht gehalten werden. 
Jetzt den Oberkörper nach vorne absenken und den Kopf zum Boden 
gleiten lassen. Sollte die Dehnung nicht ausreichen, dass der Kopf auf 
der Matte abgelegt werden kann, dann die Faust aufstellen und den Kopf 
darauf abstützen. In eine tiefe Bauchatmung gehen und so den Rücken 
entspannen. Position mind. 2-3 Minuten halten.



Ab Herbst 2023 ganz einfach in der Region studieren 
 
Schon ab September kann am Part-
nerstandort Deutschlandsberg be-
rufsbegleitend      Automatisie-
rungstechnik studiert werden 
 
Die FH CAMPUS 02 hat in enger 
Zusammenarbeit mit dem Regio-
nalmanagement     Südweststeier-
mark das Bildungsangebot für Er-
wachsene um einen zentralen, 
akademischen Baustein erweitert. 
So stehen schon ab diesem Herbst 
15 bundesfinanzierte Studienplätze 
für das Bachelorstudium der Auto-
matisierungstechnik zur Verfügung 
und ermöglichen eine international 
anerkannte Aus- und Weiterbil-
dung der Fachkräfte in unserer 
Wirtschaftsregion.  

 
Standort: Wirtschaftskammer Regionalstelle  
Deutschlandsberg 
Start: Wintersemester 2023/24 
Dauer: 6 Semester 
Studienplätze: 15 
Kosten: Studiengebühren und ÖH Beitrag 
Anmeldung: ab sofort möglich: 
 
         www.campus02.at/at 

FACTS 

Regionalmanagement Südweststeiermark GmbH 
A-8430 Leibnitz, Grottenhof 1 
Mobil:+43 664 8469775 
Fax: +43 3452 84510-30 
www.eu-regionalmanagement.at 

Ab sofort können sich Interessierte für den Studiengang auf 
der Website der FH CAMPUS 02 für einen der auf 15 limitier-
ten Plätze bewerben und ihre Berufschancen und Karriere-
möglichkeiten durch ein technisch-ausgerichtetes Studium 
deutlich verbessern. Aber auch Unternehmen mit Sitz in der 
Südweststeiermark investieren durch die berufsbegleitende 
Ausbildung ihrer Mitarbeiter:innen in die eigene betriebliche 
Zukunft und die internationale Wettbewerbsfähigkeit der 
gesamten Wirtschaftsregion.  
 
 
 

Studiengang mit vielen Möglichkeiten für eine erfolgreiche 
Zukunft 
Der dislozierte Bachelorstudiengang entspricht den hohen 
Anforderungen des heutigen Wirtschaftsstandorts Südwest-
steiermark, der hauptsächlich durch Technologie, Güterpro-
duktion und wissensintensive Dienstleistungen geprägt wird. 
Um moderne, hochproduktive Entwicklungen und Innovatio-
nen innerhalb von Unternehmen zu realisieren, ist das fachli-
che Know-how der heutigen Automatisierungstechnik uner-
lässlich, denn Maschinen, Anlagen und Prozesse mit hohem 
Automatisierungsgrad sind das A und O innovativer Neuerun-
gen und sorgen nicht zuletzt für ein signifikantes Wirtschafts-
wachstum. Dementsprechend umfangreich sind mögliche 

Tätigkeitsbereiche und Branchen. Im Fokus stehen Planung, 
Entwicklung und Ausführung von technischen Aufgaben, die 
von der Produkt- und Dienstleistungsentwicklung über die 
Produktion bis hin zu Instandhaltung und Service reichen. 
 

Eben in jenem breit gefächerten Aufgabenbereich werden 
ständig solide ausgebildete Fachkräfte benötigt und schon im 
Studium tauchen die Studierenden in die Bereiche Elektronik, 
Informatik und Maschinenbau ein. Auch Soft-Skills wie Kom-
munikation, Zeitmanagement und Präsentationstechnik kom-
men dabei nicht zu kurz. Durch die Verbindung von unter-
schiedlichen Fachbereichen und Technologien ist das berufs-
begleitende Bachelorstudium stark interdisziplinär aufgestellt 
und verlangt nach Eigenverantwortung sowie Teamfähigkeit. 
 
 

Auf dem Sprung an die Spitze der Hochschulen  
Ein Beweis für die exzellente Qualität dieses Studienangebots 
ist das aktuelle CHE – Ranking (Centrum für Hochschulent-
wicklung). Wählt man im umfangreichen Kriterienkatalog die 
Zielsetzungen aus, die vor allem für berufstätigte Studierende 
entscheidend sind, steht die Grazer Automatisierungstechnik 
auf Rang 2 aller Fachhochschulen in Deutschland und Öster-
reich. 



 

Bosch Car Service 
im Fahrzeughaus Jauk Peter e. U. 
 
Ab 01.03.2023 eröffnen wir den offiziellen BOSCH CAR 
SERVICE Stützpunkt in St. Johann im Saggautal. 
 
Wir bieten Ihnen für Ihr Fahrzeug eine professionelle Inspektion und Wartung mit Erhalt 
der vollen Herstellergarantie, auch für Neufahrzeuge. Profitieren Sie von unserer einzigartigen 
Kompetenz und herausragender Qualität zu fairen Preisen. Durch unsere Partnerschaft mit dem 
führenden KFZ-Erstausrüster BOSCH sind wir immer auf dem neuesten Stand. Wir kümmern uns 
um Fahrzeuge aller Marken inklusive dem Erhalt der Herstellergarantie! 

• Für alle Marken und Fahrzeugmodelle und unabhängig vom Baujahr 
• Eintrag aller durchgeführten Leistungen ins Serviceheft 
• Inklusive Hersteller- und Mobilitätsgarantie 

Schon jetzt Termin vereinbaren unter 03455/357 und 
kostenloses Willkommens Geschenk sichern 

Kennwort „BOSCH„ 
  

 



Geschätzte Bevölkerung von St. Johann i Saggautal! 

Freiwillige Feuerwehr St. Johann im Saggautal 
seit 1888             Bericht von HBI Walter Walter Wallner 

Im vergangenen Jahr konnten wir auf ein sehr intensives und halbwegs normales Jahr zurückblicken, unsere Feuerwehr 
St. Johann i. S. wurde 145-mal zur Hilfeleistung gerufen. Dies waren insgesamt 19.003 freiwillig geleistete Stunden und 
insgesamt 474 Tätigkeiten, die wir für die Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde geleistet haben. Ein Dank an alle Ka-
meradinnen und Kameraden, die immer zur Stelle sind, wenn Hilfe benötigt wird. 
 
Nach unserer Jahreshauptversammlung am 06. Jänner haben wir nach 2 Jahren Pause wieder unsere Haussammlung 
durchführen können. Im Namen aller Kameradinnen und Kameraden möchten wir recht herzlich für Ihre Spende     
DANKE sagen. 
Mit Ihrer Spende können wir wieder zahlreiche Einsatzgeräte und Schutzausrüstung ankaufen, um Ihnen in Zukunft   
wieder in allen gefährlichen Situationen bestens helfen zu können. DANKE. 
 
Nach 2-jähriger Pause luden wir am 28. Jänner wieder zu unserem traditionellen Feuerwehrball ein, wo wir wieder    
zahlreiche Besucher begrüßen durften. 
Ein riesengroßes Dankeschön an alle Kameradinnen und Kameraden mit deren Partnern, die zum Gelingen des Balles 
beigetragen haben—und an den Betrieben für die vielen Sachpreise für unseren Glückshafen, sowie bei allen Ballbesu-
chern aus und rund um St. Johann i. S.!   Hier einige Ball-Impressionen... 



Florianisonntag  
am 7. Mai 2023  
8:30 Uhr Hl. Messe 
anschließend findet eine 
Agape statt. 

Fetzenmarkt  
Sonntag 11. Juni 2023 
mit Frühschoppen beim     
Feuerwehrhaus: 
Gesammelt wird am  
Freitag, 09. Juni und  
Samstag, 10. Juni: 

   Die Waren werden bei Ihnen zuhause abgeholt 

Die  Kameradinnen und Kameraden der                                       
Freiwilligen Feuerwehr  

St. Johann im Saggautal wünschen allen           
Leserinnen und Lesern ein frohes Osterfest. ! 

 
 

Feuerlöscher Überprüfung  
 

am Samstag den 25. März 2023 
von 8-12 Uhr beim Feuerwehrhaus 

Für die Freiwillige Feuerwehr  St. Johann i. S., HBI Walter Wallner  

Freiwillige Feuerwehr St. Johann im Saggautal 
           



ÖÖKKBB    IInnffoorrmmaattiioonn  
  
  
  
                                                                                                                                                                                              

Geschätzte St. Hanserinnen und St. Hanser ! 
 

Leider konnten wir unseren gewohnten Jahresablauf auch diesjährig nicht wie gewohnt mit unserem 
traditionellen Kameradschafts-Ball beginnen. Auch die Mitgliederversammlung musste auf unbestimmte 
Zeit verschoben werden. Sobald aber die Umbauarbeiten in unserem Vereinslokal GH Jauk Hartner 
abgeschlossen sind werden wir die Einberufung aller unserer Mitglieder sofort veranlassen. 
 
Mit dem Aufstellen eines Maibaumes am Dorfplatz wollen wir am Montag, den 01. Mai 2023 wieder ein 
Zeichen zur Aufrechterhaltung der Tradition in unserem Dorf beitragen.  

                           

                Ortsseite                                                                     Vereinsseite 
 

PS.: Fahnen werden von Körperschaften (Vereinen, Studentenverbindungen, Zünften) geführt.            
Bei gesellschaftlichen Anlässen begleitete früher - und natürlich auch heute - die Fahne immer den       
Verein „Von der Wiege bis zur Bahre“ – zu welchen Anlass der Verein auch immer aufmarschiert,         
die Fahne geht immer voran.  
Die zwei Seiten der Vereinsfahne sind einmal der Ortsseite gewidmet, und zum anderen dem Verein 
selbst.  

Für den ÖKB St. Johann im Saggautal: 
Johann Pölzler, BOStv 



Standort St. Johann: 8453 St. Johann im Saggautal 26  |  03455 6484  |  info@blumen-stelzl.at
Standort Oberhaag: 8455 Oberhaag 112  |  03455 6336  |  info@blumen-stelzl.at

www.blumen-stelzl.at

Endlich steht der Frühling vor der Tür. Es wird wärmer, die Natur zeigt sich in den schönsten Farben 
und „garteln“ macht wieder richtig Spaß. Garten und Balkon freuen sich jetzt ganz besonders über 

Zuneigung – das heißt: Die Zeit ist reif, um Salat-, Gemüsepflanzen und Kräuter auszuwählen und 
bunte Frühlings- und Balkonblumen zu setzen. Eine gute Gelegenheit dafür sind unsere Tage der 

offenen Gärtnerei. Denn unsere bunte Gartenvielfalt macht so richtig Lust auf Frühling.

Wohlfühloase Garten

TAGE DER  
OFFENEN  

GÄRTNEREI
Am 28. und 29. April erwartet Sie
eine blühende Vielfalt an Garten-

inspirationen und -10% auf alles.* 
*Ausgenommen Schnittblumen, 

Gutscheine und Aktionsware.

Bella Limonella –  
die partyfrische  
Zitronengurke! 
Nicht sauer, aber lustig!  
Bella Limonella ist eine  
besonders robuste Gurkenart  
mit hohem Ertrag und frischem, 
intensivem Gurkenaroma.  
An Zitronen erinnert das  
Aussehen, aber nicht der  
Geschmack. Bella Limonella  
peppt Salate und kalte  
Platten richtig auf.

  

... grünes aus der Region!

  

... grünes aus der Region!

Gartengestaltung
Gartenpflege

  

... grünes aus der Region!

  

... grünes aus der Region!

Grabpflege 
Hochzeitsfloristik

  

... grünes aus der Region!

  

... grünes aus der Region!

Trauerfloristik
Schnittblumen

  

... grünes aus der Region!

  

... grünes aus der Region!

Beet- und Balkonblumen
Gemüsepflanzen 



EEiinn  wwiicchhtitiggeess  EEhhrreennaammtt::    
DDiiee  BBlluummeennppflfleeggee    

iinn  uunnsseerreerr  GGeemmeeiinnddee  
  

Ein herzlicher Dank ergeht an unsere Blumenbe-
treuerinnen, welche die Pflanzen und Blumen der 
Brückengeländer und der öffentlichen Plätze über 
weite Teile des Jahres pflegen und so für ein       
farbenfrohes Blumenmeer sorgen.  
 
Als kleine Anerkennung erhielten die Damen eine 
Jacke als Weihnachtsgeschenk, welche bei einem 
gemeinsamen Frühstück beim Gasthaus Krieger – 
Maurerwirt übergeben wurde.  

Wir haben ab  

Dienstag, 14. März 2023 
wieder für Sie geöffnet! 

 

Öffnungszeiten: 
Di — Sa  08:00 bis 22:00 Uhr 
So  08:00 bis 15:00 Uhr 
Mo  Ruhetag 

 

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff                                    
IIhhrreenn  BBeessuucchh!!  



von Ortsleiterin Isabella Urban-Pugl 

Runder Geburtstag 

Anlässlich des 50. Geburtstag von Maria Fasching lud sie den Vorstand zu einer kleinen Feier ein. 
Gleichzeitig wurde unserer Treffen für eine Sitzung genutzt und wir starten nun in ein neues Jahr. 
  
 

Vorankündigung – Termine sichern!!! 
 
Muttertagsfrühstück 
Am Samstag, den 6. Mai 2023 um 9:00 Uhr findet unser Muttertagsfrüh-
stück im Gh Jauk-Hartner statt.  
Dazu ist jeder herzlich eingeladen.  
 
Kosten pro Person € 10,-      
Nur gegen Voranmeldung bei Isabella! 

  
Tagesausflug 
Unser heuriger Tagesausflug findet am Dienstag, den 11. Juli 2023 (erste Ferienwoche!) 
statt und geht nach Graz. 
Wir starten mit einer Führung durch das Landhaus mit anschließender Würsteljause. 
Danach gibt es eine gemütliche und interessante Führung durch Graz. 
 Infos und Anmeldungen bitte bei Isabella Urban-Pugl (+43 664 30 24 374). 



 

Der Nikolaus kommt! 
 

Am 05. Dezember veranstalteten wir ein 
Treffen mit dem Nikolaus. Er kam mit seinem 

Gehilfen zum Dorfplatz und überreichte jedem 
Kind ein Nikolaussackerl. Wir freuten uns sehr, 

dass uns so viele Gäste besucht haben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Danke für euer kommen! 

Eisstockschießen  
 
Eine kleine Gruppe machte sich am 15. Jänner zum Eisstocktur-
nier auf. Sie waren sehr motiviert und erzielten dabei den 
großartigen 2. Platz und durften somit zum Landesentscheid 
weiter fahren. Dort belegten sie steiermarkweit den gran-
diosen 7. Platz.   
 

  Wir gratulieren   
  unserem Team  

zu diesem  
tollen Erfolg! 

 

Tanzkurs 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir entschlossen uns einen Tanzkurs für alle 
Tanzbegeisterten und für alle, die es lernen 
wollten, zu organisieren.  
Mit großer Begeisterung starteten wir am 10. 
Dezember gemeinsam mit der Landjugend 
Gleinstätten den Kurs und schwangen gemein-
sam das Tanzbein.  
Der Tanzkurs bereitete allen riesen Spaß und 
wir lernten die unterschiedlichen Tänze, die wir 
dann abends bei den Bällen zeigen konnten.   

Skifahren 
 

Sportlich ging es auch am 28. Jänner weiter, wo wir     
gemeinsam mit der Landjugend Gleinstätten auf den 

Salzstiegel fuhren.  
Dort machten wir die Pisten unsicher und  verbrachten 
einen tollen gemeinsam Tag mit Skifahren oder Rodeln.     

 

 



 

Fußball 
 

Beim Fußballturnier in Großklein    
startete eine Jungs- und eine       

Mädchengruppe. Die motivierten 
Teilnehmer legten sich voll ins Zeug 

und das zahlte sich aus. Das         
Mädchenteam darf nach diesem   

erfolgreichen Tag weiter zum       
Landesentscheid fahren. 

 

Herzliche Gratulation! 

71. Generalversammlung 
 

 Am 12. Februar führten wir die 71. Generalversammlung durch. 
Der Vorstand blieb gleich und wurde um zwei neue junge      

Mitglieder erweitert, die uns im kommenden Jahr mit vielen  
Anregungen und neuen Ideen unterstützen werden. 

 

Wir sind wieder top motiviert und freuen uns auf ein neues, 
erfolgreiches Landjugendjahr! 

 

Palmbuschen 
 

Wir möchten auch heuer wieder einen Palmbuschen binden 
und würden uns über Spenden von Palmzweigen freuen. 

 Alexander Ledam: 0664 7939087 



 Musikverein St. Johann im Saggautal 

Zu aller Erst  
möchten wir uns bei euch allen für die      
Spendenbereitschaft beim Neujahrsgei-
gen bedanken. Es war uns heuer wieder 
möglich euch zuhause zu besuchen und 
musikalische Neujahrsgrüße vorbei zu 
bringen. Wir haben uns bemüht aber lei-
der haben wir es in diesen drei Tagen 
nicht geschafft, das ganze Gemeindege-
biet abzudecken. Trotzdem blicken wir 
auf drei lustige Tage zurück und freuen 
uns, dass wir es geschafft haben diese 
Tradition aufrecht zu erhalten. 
 
Jugend 
Auch unsere Jugendlichen feierten bei einer Weihnachtsfeier ein gelungenes Jahr 2022. Die Eltern der MusikerIn-
nen wurden in das Musikheim eingeladen und es wurde gemeinsam musiziert und gefeiert. Wir freuen uns auf ein 
spannendes neues Jahr mit dem Jugendorchester. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jahreshauptversammlung—Neuwahlen 
Mit dem Jahreswechsel hat sich auch im Musikverein einiges getan.  
Bei unserer Jahreshauptversammlung wurde ein neuer Vorstand gewählt.  
Wir möchten uns recht herzlich bei Thomas Zwetti, Christopher Stelzl, Astrid Riegelnegg und Johann Koinegg, wel-
che aus dem Vorstand ausgeschieden sind, für ihre Tätigkeiten im Verein bedanken. Verstärkung bekommen wir in 
den nächsten Jahren von Anna-Lisa Kröll, welche das Jugendteam unterstützen wird und Matthias Klopfer, welcher 
uns als Stabführer bei Ausrückungen anführt. Auch unserem Raffael Winkler möchten wir zur neuen Funktion des 
Kassiers gratulieren. Eine musikalische Änderung hat es im Verein ebenfalls gegeben.  
Markus Jauk wird das Orchester ab diesem Jahr leiten.  
Franz Koinegg wird ihn als Kapellmeister Stellvertreter dabei unterstützen. 



Fortsetzung Musikverein St. Johann i. S.: 

„Vom Herz kommt“ 
Am 21. und 22. April finden unsere Konzerte statt, welche 
heuer unter dem Motto „Vom Herz kommt“ stehen. 

Es handelt sich dabei um zwei Benefizkonzerte, mit wel-
chen wir den Verein „punkt.genau“ unterstützen möch-
ten. Dieser Verein setzt sich dafür ein, dass Menschen mit 
Assistenzbedarf an inklusiven Bildungsangeboten und 
Beschäftigungen teilnehmen können. Christine Petritsch 
engagiert sich besonders in diesem Verein. Es freut uns, 
dass wir beim Konzert Unterstützung vom Frontsänger 
der Band Granada, Thomas Petritsch, bekommen. Grana-
da ist zurzeit sehr erfolgreich in den österreichischen 
Charts.  

Siegmund Andraschek hat drei Stücke der Band für ein 
Blasorchester arrangiert. Bereits im Februar haben wir 
zwei davon bei einer professionellen Tonaufnahme ein-
spielen dürfen. Das war für uns alle eine sehr probenin-
tensive und aufregende Zeit, aus der wir musikalisch sehr 
viel mitnehmen durften.  

Für diese Konzerte wird es einen Kartenvorverkauf geben. 
Es sind aber keine Platzkarten. Eine Karte kostet 15 Euro. 
Kinder bezahlen erst ab dem 14. Lebensjahr. Wir bitten 
für Kinder ebenfalls eine Vorreservierung zu machen. 

Wir sind uns sicher, dass wir heuer wieder ein außerge-
wöhnliches und tolles Konzert spielen werden und wir 
freuen uns schon, euch bei unseren Benefizkonzerten 
begrüßen zu dürfen. 



Weihnachtszauber in St. Johann i. S. 
Der Brauchtumserhaltungsverein konnte am 
11.12.22 wieder den Weihnachtszauber in der 
Saggautaler Halle veranstalten. 
Die Veranstaltung war ein großer Erfolg. Von 
den zahlreichen Ausstellern konnte man sehr 
viel Kreatives und Handgefertigtes  erwerben. 
Ob Bekleidung, Schmuck, Blumen, Holz, oder 
Beton.  
Natürlich war auch für das leibliche Wohl  
bestens gesorgt. 
Für unsere kleinen Besucher kam um 16 Uhr 
wieder das Christkind und verteilte an alle an-
wesenden Kinder ein kleines Geschenk, und      
es gab auch eine gratis Kutschenfahrt.        
Das brachte manche Kinderaugen zum Strahlen. 

                                                                                       Wir dürfen uns bei allen Sponsoren recht       
               herzlich für die Unterstützung bedanken. 
 
Wir gratulieren unserer lieben Maria recht herzlich, die am 25.10. ihren  
70. Geburtstag feierte.   
Liebe Maria, ein herzliches Dankeschön für deine geleistete                                                                   
Arbeit für unseren Verein.   
                                                Manfred Pappel, Obmann 

wünscht ein 
Frohes, gesegnetes  
Osterfest! 

 

Hundekundenachweis 
Termine für die Ablegung des Hundekun-

denachweises bei der  
BH Leibnitz, Kadagasse 12, im Paterre: 

 

Freitag, 10. März 2023, 14:00—18:00 Uhr 
Samstag, 22. April 2023, 08:00—12:00 Uhr 

 

Ihre Anmeldung richten Sie an: 
bhlb@stmk.gv.at 

mit Name, Geburtsdatum, Adresse, Telefon-
nummer und welchen Termin Sie                      

wahrnehmen möchten. 
Die Kursgebühr beträgt € 41,60. 

 

Telefonische Auskunft erhalten Sie unter 
 03452/82911 -262 oder -263  

 



Am 27.11.2022 gestalteten die Kirchenchöre St. Johann i. S. und 
Arnfels gemeinsam das zur Tradition gewordene „Arnfelser     
Adventsingen“. Die Sängerinnen und Sänger aus den beiden  
Pfarren gaben Werke aus allen Epochen der Musik zum Besten, 
mit instrumentalen Einlagen rundeten Hanna Hofmann (Flöte) 
und Lena Kohlmeier (Harfe) das Gesamtprogramm ab. Karl 
Oswald konnte mit seinen fulminanten Texten unser Publikum 
bestens unterhalten. Das größte Dankeschön gilt jedoch meinen 
Sängerinnen und Sängern, die mit großem Ehrgeiz und Einsatz 
das Arnfelser Adventsingen 2022 außerordentlich besonders 
machten. 

Ich darf Sie in diesem Sinne zu unserem nächsten großen Projekt 
laden. Beide Chöre werden am 2. April 2023 um 18:30 in der 
Pfarrkirche St. Johann Musik von Barock bis Moderne zum      
Thema „Passion“ aufführen. Es freut uns alle, dass wir die Wiener 
Kirchenmusikerin und Organistin Valeria Lanner (*2002) für uns 
gewinnen konnten. Ihre musikalischen Tätigkeiten reichen von 
Konzerten mit Orgel und Klavier solo sowie Auftritten mit Orgel, 
Chor und Orchester im Großen Saal des Mozarteum Salzburg bis 
hin zu Eröffnungskonzerten der Salzburger Festspiele in der    
Franziskanerkirche Salzburg. Valeria wird nicht nur unser Singen 
mitgestalten und unterstützen, sondern auch solistisch großartige 
Orgelwerke aufführen. 

Karten (8,- VVK und 10,- AK) sind bei allen Chormitgliedern sowie 
unter 0664/4363036 (Gabi Kröll) und 0677/62240765 (Lukas 
Klopfer) erhältlich. 

Die Sängerinnen und Sänger der Kirchenchöre St. Johann und 
Arnfels freuen sich auf Ihr Kommen! 

Lukas Klopfer 



 

Bücherausstellung in Volksschule und Kindergarten St. Johann i. S.  
 
Über Initiative der Öffentlichen Bücherei St. Johann i. S. fand von 21. bis 25. November 2022 
eine Bücherausstellung der Firma Retzer (Mureck) in der Volksschule und im Kindergarten St. 
Johann i. S. statt.  
Das umfangreiche Angebot wurde einerseits von den Volksschul- und Kindergartenkindern 
genutzt, um sich mit neuem Lesestoff einzudecken. Andererseits bot sich für alle Eltern die 
Gelegenheit, das eine oder andere Weihnachtsgeschenk zu erwerben. Durch die 
Umsatzbeteiligung der Öffentlichen Bücherei am Verkaufserlös konnten auch einige neue 
Kinderbücher angeschafft werden, die wiederum allen jungen Bücherwürmern gratis zur 
Verfügung stehen.  
Vielen Dank an die Schul- und Kindergartenleitung für die Mithilfe bei der Durchführung der 
Ausstellung.  
 
Neu in der Bücherei: 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser aktueller Tipp: Bei uns gibt es eine große Auswahl an Bastel- und Kinderbüchern 
sowie Zeitschriften rund um das Thema Ostern. 

Wir wünschen Ihnen ein frohes und gesegnetes Osterfest! 
Ihr Team der Öffentlichen Bücherei St. Johann i. S.  
 

P.S.: Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.st-johann-saggautal.gv.at -> 
Bildungseinrichtungen -> Öffentliche Bücherei. 

Öffentliche Bücherei St. Johann im Saggautal   
    St.  Johann   

  Wir haben jeden Sonntag  
von 9:30 bis 10:30 Uhr für Sie geöffnet.  

  
 



 
Nach einem recht entspannten Jahreswechsel konnten 
wir die neue Saison dank dem ungewöhnlich warmen 
Jahresbeginn direkt mit Outdoor-Trainings am Pferd 
starten. 

Allerdings hielt das frühlingshafte Januarwetter nicht 
an und ab Mitte Monat erlebten wir einen 
Wintereinbruch wie schon lange nicht mehr mit viel 
Schnee und Kälte. 

Das Training wurde deshalb in die Halle verlegt, wo 
die Voltis neue Figuren einüben und an ihrer 
Kondition arbeiten konnten. 

Bereits Mitte Februar hatten wir dann schon wieder 
viel Sonneschein und satte Plusgrade und das Training 
konnte wieder auf den Sandplatz stattfinden. 

 



 

 
 
 
 
 
 
Geschätzte Seniorinnen und Senioren,  
 
ein neues Jahr hat vor geraumer Zeit wieder seinen Anfang genommen und Sie werden sich schon 
fragen, wann die alljährliche Mitgliederversammlung stattfindet.  
Hierzu kann ich Ihnen mitteilen, sobald die Umbauarbeiten im GH Jauk Hartner abgeschlossen sind, 
werden wir Sie wie gewohnt zu dieser Veranstaltung rechtzeitig einladen. 
 
Auch heuer wurden wieder mit größter Sorgfalt ausgewählte Ausfahrten zusammengestellt. Die 
erste Ausfahrt führt uns ins Burgenland nach Königsdorf zum Sautanz. 
 
PS.: Wussten Sie schon, dass unser Vereinsemblem von unserem Gemeindesekretär Franz Schwarz 
im Februar 2010 entworfen und wie folgt beschrieben wurde: 

 
!!! Entsprechende Anstecknadeln sind beim Obmann Johann KOLLEGGER erhältlich !!! 

 

Foto: der Vorstand freut sich schon 
auf viele gemeinsame Erlebnisse bei 
Ausfahrten und Zusammenkünften! 

 

 

Seniorenklub St. Johann /S. 
Information 

Für den 
Seniorenklub:                                                                                                                                                                                                                                          
Johann Pölzler, ObStv 

 



FISCHER-SAISONSTART 
bei den Nebel-Teichen 

ab sofort!! 
—— 

Osterschinkenfischen am  
8. April 2023 

—— 
Ganzjährig Speisefischerkauf 

auf Vorbestellung 



 
 

Sparverein “Zum runden Tisch”  
          Gasthaus Jauk-Hartner 
 
      Adventausflug 
Am 03. Dezember 2022 führte uns unser Adventausflug zum Weihnachtsmarkt nach Maribor:  
 
 

 

Preiskegeln 
Am Freitag, 24. März 2023, findet für alle interessierten Mitglieder wieder unser beliebtes Preiskegeln 
statt. Nähere Informationen gibt es bei allen Vorstandsmitgliedern, in unserem Schaukasten und auf 
unserer Seite auf der Gemeinde-Homepage.  

Wir wünschen allen Mitgliedern frohe Ostern und freuen uns  
schon auf unsere nächsten gemeinsamen Aktivitäten! 

 

          Euer Vereinsvorstand 

P.S.: Unser aktuelles Jahresprogramm liegt im Gasthaus Jauk-Hartner auf und steht im Internet 
unter www.st-johann-saggautal.gv.at (-> Unser Dorfleben -> Vereine -> Sparverein „Zum runden 
Tisch“) als Download zur Verfügung! 

 

                         —                 
                                                                                                                    
                 -                   

 
 
 
 
 
 
 
 

                                
                              
                                 
 
                                 
                                    
                           



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

      SVU Poscharnegg Transporte St. Johann i. S. 
++ 

KAMPFMANNSCHAFT 
Zugänge 
Als neue Spieler begrüßen wir Marcel Strohmaier (FC Pistorf), Julian Lampl (FC Großklein) und 
Patrick Schantl (FC Ehrenhausen). Herzlich Willkommen in unserer Mannschaft! 
 
Abgänge 
Unser Tormann Marcel Berghofer verlässt die Kampfmannschaft 
und wechselt zum FC Gamlitz. Ebenso verlässt Michael Nader 
unsere Mannschaft und wechselt zum FC Stammtisch Schatz 
Pistorf. Wir bedanken uns bei beiden Spielern für ihren Einsatz 
und wünschen ihnen alles Gute für die Zukunft.  

NACHWUCHS 
Erfolgreich nahm unsere U8 beim Turnier in 
Wettmannstätten teil. Sie erreichten den 6. Platz. David 
Orgl war mit 9 Toren der beste Torschütze vom Turnier. 
Wir gratulieren unserer Nachwuchsmannschaft zu ihrer 
tollen Leistung! 
 
 

SILVESTER WARM UP 
Nach langer Pause konnte am 
31. Dezember wieder unser Silvester 
Warm Up stattfinden. 
Wir bedanken uns bei den zahlreichen 
Gästen für ihren Besuch! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Der SVU Poscharnegg Transporte 
 St. Johann i. S. wünscht allen 

Gemeindebürgern ein sscchhöönneess  OOsstteerrffeesstt!! 



Landschaftspflege Südweststeiermark 
 

ÖPUL-NATURSCHUTZMASZNAHMEN 2023+ 
 

Informationsveranstaltung: Montag, 20.3.2023, 17:00 Uhr, Naturparkzentrum        
Grottenhof,   Teilnahme frei  —  Referent: Maik Preßnitz 
 

Inhalt: Aktive Kartierer*innen (Kartengestalter/zeichner+in) stellen das größte Naturschutzprogramm 
des Landes vor (ÖPUL-NATURSCHUTZ). Kurz und prägnant wird über die wichtigsten Bewirtschaftungs-
maßnahmen auf den verschiedenen Mähwiesentypen, Weiden und Äckern informiert, die Prämienzu-
sammensetzung erläutert und das Prozedere besprochen. Anschließend wird Zeit für persönliche bzw. 
betriebsspezifische Fragen und deren Beantwortung sein. 
 

Der Vortrag zielt darauf ab, möglichst viele Bauern und Bäuerinnen über die Fördermöglichkeiten des ÖPUL-Naturschutzes 
zu informieren. Extensive Landwirtschaft bzw. auch die extensive Bewirtschaftung einzelner Feldstücke sind mit diesen 
Fördermitteln auch wirtschaftlich möglich und ermöglichen es den Landwirt*innen Biodiversität auf ihren Betrieben zu 
erhalten und zu stärken. 
Aufgrund des beschränkten Platzangebots ersuchen wir bis eine Woche vor der Veranstaltung um Ihre Anmeldung.  
Diese ist erbeten unter kontakt@naturschutzakademie.com. 
 

WILDE WIESE Pflegeprämie 
Um auch Blumenwiesenbesitzer*innen, die keine Landwirt*innen sind, oder deren landwirtschaftliche Nutzflächen         
kleiner als 1,5 ha sind, bei der Pflege ihrer Wiesen zu stärken, gibt es die regional einmalige Möglichkeit sich über die 
„WILDE WIESE Pflegeprämie“ Unterstützung zu holen. 



Beim diesjährigen Konzert in der Grenzlandsportstätte beginnt 
unsere klangvolle Reise in der Steiermark, führt über Frankreich 
und Schweden über den großen Teich nach Nordamerika und 
weiter nach Mexiko und Brasilien. Wir machen stopp in Afrika 
und kommen über Japan, erfüllt von neuen musikalischen und 
rhythmischen Begegnungen, wieder nach Hause zurück. 
Begleitet werden wir auf unserer abenteuerlichen Reise von    
Jasmin.Louis. Jasmins charakterstarke Stimme mit Wiedererken-                          

nungswert und der beständige Klangteppich des Gitarrenspiels 
von Louis werden uns mit ihren eigenständigen Interpretationen 
originelle Begleiter auf unserer gesanglichen Weltreise sein. 
Reich an stimmlicher und sprachlicher Erfahrung und voll neu 
gewonnener melodiöser Eindrücke im „Arkadia-Reisekoffer“ 
freuen wir uns danach einmal mehr, wieder daheim anzukom-
men und dankbar und zufrieden sagen zu können:  
„So soll es sein, so kann es bleiben!“.  

(Es gibt auch einige St. Hanser ARKADIA-Sänger*innen,  
daher wird diese Veranstaltung gerne angekündigt.) 

Vor drei Jahren musste auch Arkadia Arnfels seine musikalische Reise um die Welt aus den allseits bekannten              
Gründen verschieben. Aber jetzt ist es soweit. Es geht los. Die Koffer sind gepackt, die Stimmen geölt und die                  
Vorfreude ist riesengroß. 

Wann:  Samstag,  22. April 2023, 19.30 Uhr 
  Sonntag,  23. April 2023, 15.30 Uhr 
Wo:   Grenzlandsportstätte Arnfels 
 
Kartenvorverkauf bei allen Arkadia Mitgliedern,  
bei der Steiermärkischen Sparkasse Arnfels und unter 0664/195 45 75 
 
VVK  € 15,- (Kinder bis 15 Jahre € 7,-)    AK   € 18,- 
Kinder bis 15 Jahre haben am Sonntag freien Eintritt 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Arkadia Arnfels 



Die Qualitätsmarke der Naturpark Spezialitäten repräsen-
tiert in der Südsteiermark die Grundessenz einer ökologisch 
sowie ökonomisch nachhaltig erfolgreichen Entwicklung in 
der Region. 

Mit seinen aktuell 19 Betrieben und den selbst produzierten 
Produkten spiegelt dieser Verein die Vielfalt der heimischen 
Kulturlandschaft und damit den Schwerpunkt der regionalen 
wirtschaftlichen und touristischen Ausrichtung wider. Der 
Klimawandel und die damit einhergehenden Veränderungen 

auf die Kulturlandschaft und die Biodiversität 
(Extremwetterereignisse, Dürre, Spätfrost) wir-

ken sich stark auf die verschiede-
nen Bewirtschaftungsformen 
(Ackerbau, Weinbau, Gemüsean-
bau, Obstbau, Tierhaltung) aus. 
Deshalb reagieren die Naturpark 
Spezialitäten darauf und setzen 
in     einem aktuellen LEADER-
Pilotprojekt als Modellbetriebe 
für die Südsteiermark Schwerpunkte aus dem europäischen 
„Green Deal“ um: für einen gesunden Boden, mehr Bio-
diversität, energieeffiziente Wirtschaftsweise, gesundes 
Essen und zukunftsfähige Arbeitsplätze. Es wurden bei-
spielsweise Blumenwiesen angelegt, Wildhecken gepflanzt, 
oder Naturteiche gestaltet. Der Wert der Kulturlandschaft 
und Maßnahmen für die Klimaneutralität sollen den Wert 
der südsteirischen Kulturlandschaft vermitteln. Dafür wurden 
sie von   Klima- und Naturschutzlandesrätin Ursula Lackner zu 
neuen Klimabündnis-Betrieben ausgezeichnet.  

GREEN DEAL Naturpark Spezialitäten Südsteiermark 

Wollen auch Sie sich im Naturpark Südsteiermark engagieren, 
dann treten sie mit uns in Kontakt: office@naturpark-
suedssteiermark.at  
 

Mehr Informationen zu diesem und anderen Projekte finden 
sie auf www.naturpark-suedsteiermark.at    

Regionale Weiden eignen sich wunderbar fu r Weidentunnel
 
Wollen Sie einen Weidentunnel oder ein Weidentippi, Flechtzäune, schöne Palmkätzchen oder Winter-
schmuck haben, Ihren Hang oder Ihren Gewässerrand stabilisieren? Brauchen Sie Gehölze, um Neophyten 
einzudämmen? Dann sind unsere regionalen Weiden genau das Richtige für Sie! 
 

Im Rahmen des ELER-Projektes “Regionale Wildgehölzvermehrung im Naturpark Südsteiermark” gibt es 
erstmals heimische und regionale Weiden  um 4,20 € zu kaufen. Das besondere an diesen Weiden ist, dass 
sie als “Urweiden” der Region bezeichnet werden können. 
 

 Ende Februar 2022 wurden von ausgewählten Arten Weidenruten geschnitten und Weidenstecklinge gesetzt. Die regional ge-
wonnen Weidenstecklinge befinden sich bei einem regionalen Betrieb (Biokastanienhof Thünauer in Gündorf, Gemeinde St. 
Johann im Saggautal), wo sie wunderbar anwachsen und gekauft werden können. Die Weiden können auch bei uns im Natur-
parkbüro (office@naturpark-suedsteiermark.at, +43/3452/71305) bestellt werden. Zur Auswahl stehen folgende Arten in un-
terschiedlicher Stückzahl: 
 
Silber-Weide (Salix alba) 
Bruch-Weide (Salix fragilis) 
Mandel-Weide (Salix triandra) 
Sal-Weide (Salix caprea) – AUSVERKAUFT 
Purpur-Weide (Salix purpurea) 
Großblättrige-Weide (Salix appendiculata) 
Asch-Weide (Salix cineria) 
      
                      
          geschnitten…                 gesetzt…                  wächst….  ...und wächst 



  Hausabholung 
 
regioMOBIL ist eine flächendeckende Lösung für die Alltagsmobili-
tät in der Region Südweststeiermark. Als sogenanntes Mikro-ÖV-
System ergänzt regioMOBIL mit rund 3.300 Alltagshaltepunkten das 
bestehende Bahn- und Busverkehrsnetz in 41 Gemeinden der      
Bezirke Leibnitz und Deutschlandsberg. 
 
Jede und jeder kann das regioMOBIL-Angebot in Anspruch nehmen! 
Menschen, die aufgrund von Mobilitätseinschränkungen die Haltepunkte nicht erreichen können, können eine          
sogenannte Hausabholung beantragen. Das gilt zum Beispiel für Personen mit Pflegestufe, Behinderung oder 
Krankheit.  
Die Hausabholung kann auch temporär beantragt werden - Man muss also auch mit gebrochenem Fuß nicht zu    
Hause bleiben. 
 
Formular in der Gemeinde 
Damit das regioMOBIL direkt vor die Haustüre kommt, ist ein Antrag notwendig. Das Formular bekommen Sie in 
unserer Gemeinde. Nehmen Sie bitte einen Nachweis mit (Pflegestufe, Behinderung, Ärztliches Attest,…). Unsere  
Gemeindemitarbeiter*innen leiten es an die Mobilitätszentrale weiter, diese legt den Haltepunkt dann im Sys-
tem an. 
 
Bei der telefonischen Buchung unter 050 16 17 18 wird die angegebene Nummer zum Hausabholungs-
Haltepunkt dann automatisch erkannt. In der Onlinebuchung unter https://buchung.regiomobil.st ist der Halte-
punkt mit der angegebenen Mailadresse hinterlegt.  



Das  NNAATTUURRPPAARRKK  SSÜÜDDSSTTEEIIEERRMMAARRKK    Netzwerk 

15 Naturparkgemeinden 
Das Landschaftsschutzgebiet Südweststeirisches Weinland wurde 2022 mit dem Prädikat „Naturpark“ 
ausgezeichnet. Gemeinden mit Schutzgebietanteil können Naturparkgemeinden sein. Aktuell fungieren 
15 Gemeinden als Naturparkgemeinden und deren gemeinsame Fläche von 417 km² definiert den     
Wirkungsbereich des Naturpark Südsteiermark. Die südsteirischen Naturparkgemeinden dienen aber 
nicht nur zur Flächenabgrenzung, vielmehr ermöglichen sie eine stabile und authentische Verankerung 
der Naturparkarbeit in der Region. Sie unterstützen, gemeinsam mit dem Land Steiermark, finanziell und 
tatkräftig Projekte zum Naturschutz, Regionalentwicklung, zur Erholung und zur Bildung. Dabei steuern die Bürgermeister*innen 
die strategische Ausrichtung des Naturparks. Außerdem obliegt ihnen die Beschlussfassung über das Budget und die Projektein-
reichungen des Naturparkmanagements. Mit Überzeugung und         Entschlossenheit übernehmen die Naturparkgemeinden 
Verantwortung zum Erhalt der Kulturlandschaft und Biodiversität in der Südsteiermark. 
 
49.000 Bürger*innen 
Die Gemeinden bilden den Rahmen dieser Modellregion, in der die nachhaltige Entwicklung der Kulturlandschaft und die         
Stärkung der Biodiversität als Grundlage für die wirtschaftliche Entwicklung dient. 49.000 Menschen nutzen den Naturpark als 
attraktiven Wohnort, der durch seine naturräumliche Vielfalt von Einheimischen sowie von Gästen als beliebter Erholungsraum 
erlebt wird. Für Bürger*innen, die sich aktiv an der Naturschutzarbeit beteiligen wollen, bietet der Naturpark zahlreiche         
Möglichkeiten mitzugestalten. Der Naturpark soll vor allem als wichtiger Ansprechpartner und Unterstützer in ökologischen      
Fragestellen sowie zum Thema Landschafts- und Ortsbild angenommen werden und als Impulsgeber Initiativen unterstützten 
und verwirklichen. 
 

Naturparkschulen und Kindergärten 
Die Partnerschaft zwischen den Naturparken und den regionalen Bildungseinrichtun-
gen ist ein essenzieller Bestandteil der Naturparkfunktionen. Outdoor-Unterricht und 
ein forschendes, exploratives Lernen stehen im Mittelpunkt dieser Kooperation. Die 
zertifizierten Naturparkschulen und -kindergärten sollen diese Idee nach bestem 
Wissen und Gewissen umsetzen und die Naturpark-Philosophie über die Kinder und 
Jugendlichen langfristig in die Gesellschaft transportieren und dort verankern.      
Gegenwärtig sind 14 Schulen sowie 17 Kindergärten in der Südsteiermark als          
zertifizierte Naturparkschule beziehungsweise Naturparkkindergärten gekennzeich-
net, die großartige Aktionen mit den Kindern durchführen. 
 
Naturpark Partner*innen 

Derzeit darf der Naturpark mit bis zu 30 Naturvermittler*innen zusammenarbeiten, die spannende Naturerlebnisprogramme für 
Alt und Jung im Angebot haben. 
Die Qualitätsmarke der Naturpark Spezialitäten repräsentiert in der Südsteiermark die Grundessenz einer ökologisch sowie    
ökonomisch nachhaltig erfolgreichen Entwicklung in der Region. Mit seinen aktuell 19 Betrieben und den selbst produzierten 
Produkten spiegelt dieser Verein die Vielfalt der heimischen Kulturlandschaft und damit den Schwerpunkt der regionalen,     
wirtschaftlichen und touristischen Ausrichtung wider.  
Die Naturpark-Gastgeber*innen sind ebenfalls Botschafter*innen der Naturpark-Philosophie, sie verbreiten das Bewusstsein für 
den Naturpark auch an die Gäste weiter. 
 
Regionale Institutionen 
In der Regionalentwicklung ist es dringend erforderlich auch mit anderen regionalen Institutionen zusammenzuarbeiten.        
Besonders intensiv ist diese Zusammenarbeit mit der Berg- und Naturwacht, der Steirischen Jägerschaft, der Österreichischen 
Naturschutzjugend, den Imkervereinen, der Landwirtschaftskammer, der Erlebnisregion Südsteiermark, dem Natura 2000       
Management und der Baubezirksleitung Südweststeiermark. Von großem Vorteil war die Integration des Naturparkmanage-
ments in das Regionalmanagement Südweststeiermark, das selbst die Drehscheibe für viele regionale Projekte wie z.B. zu den 
Themen wie Mobilität, Standortentwicklung, Baukultur, Landschaftspflege oder Klimawandel ist.  
Alle Infos zum Naturpark Südsteiermark mit seinen Projekten und Netzwerken finden Sie auf: www.naturpark-suedsteiermark.at  

 
 Infobox: 

Regionalmanagement Südweststeiermark GmbH 
Naturpark Südsteiermark 
8430 Leibnitz 
Grottenhof 1 
office@naturpark-suedsteiermark.at 



www.zivilschutz.steiermark.at 

 
 
 
 
 
 
 

 

Elektrische Energie ist die fundamentale 
Voraussetzung für unsere moderne 
Gesellschaft und eine funktionierende 
Wirtschaft. 
Wo Strom fließt, ist Leben und 
Entwicklung. Kommunikationssysteme wie 
Telefon, Radio, Fernsehen, Computer, 
Internet, unsere modernen Haushalts-
geräte sowie Ampeln, Transportsysteme, 
Kühlhallen usw. würde es ohne die 
Elektrizität nicht geben. 
 

 

❖ Kerzen und Teelichter sowie Streichhölzer/Feuerzeug sind griffbereit; batteriebetriebenes Radio 
eingeschaltet und auf Durchsagen achten.  

 

❖ Die Taschenlampe funktioniert; passende Ersatzbatterien sind vorhanden.  
 

❖ Eine stromunabhängige Wärmequelle (wie Petroleumofen) ist einsatzbereit.  
 

❖ Campingkocher sind im Haus, um warme Speisen zubereiten zu können. 
 

❖ Wasservorrat ist angelegt – Unser Tipp: 2 Liter Wasser pro Person und Tag für 1 Woche 
 

❖ Ausreichend Grundnahrungsmittel und Getränke sind im Haus. 
 
Tipp 1: Kein Strom = kein Licht 
 

Im Winter sind die Nächte länger als die Tage, 
dass ist besonders unangenehm, wenn man 
kein Licht hat. Um Licht ins Dunkel zu bringen 
benötigen Sie: 
 

❖ Gas- oder Petroleumlampen 
❖ Taschenlampen mit Reservebatterien 

(Achtung: wiederaufladbare          
Batterien sind bei Stromausfall nutzlos) 

❖ Kerzen und Zünder 
❖ Taschenlampe am Handy - APP  
 

Tipp 2: Kein Strom = keine Wärme 
 

Viele Heizungsanlagen funktionieren nur mit 
Strom, auch die Pumpen funktionieren ohne 
Strom nicht. Damit Sie es auch ohne Strom 
zuhause warm haben, benötigen Sie: 
 

❖ Holzofen bzw. Notofen inkl. Brennstoff 
❖ extra Decken zum zudecken und isolieren 
 
   
 
 

Tipp 3: Kein Strom = keine warme Mahlzeit 
 

Fast jeder von uns hat genügend Lebensmittel 
zuhause um zwei, drei Tage überdauern zu 
können. Jedoch Reis, Nudeln, Dosennahrung 
sind alles Dinge deren Zubereitung Wärme 
erfordert: 
 

❖ Spiritus- oder Campingkocher 
❖ Brennstoff bzw. Gaskartuschen 
 

Tipp 4: Kein Strom = keine Information 
 

Für viele Menschen besonders bitter, wenn 
auch nicht direkt lebensbedrohlich ist der 
Ausfall von Radio und Fernsehen. Um trotzdem 
den Anweisungen der Behörden folgen zu 
können benötigen Sie: 
 

❖ Batteriebetriebenes Radio 
❖ Reservebatterien 
❖ Autoradio funktioniert immer! 
❖ Handy App - radio.at 

 
 
 

 

KEIN STROM – WAS NUN? 

Sind Sie gut vorbereitet? 




